
MONTBRUN les BAINS, Randos & Thermes 

Du Lundi 21 au mercredi 23 Octobre 2019 

3 jours, 2 nuits avec Hélène 

Prix à confirmer 

                                     

Hébergement au VVF de Montbrun en 2 Gîtes de 3 Pièces pour 6 Personnes. 
Draps inclus. 
 
Repas : 
Petits déjeuners pris dans les gites. 
Midi, prévoyez votre premier piknik, courses pour les 2 suivants. 
1 diner pris dans le gite, préparé par nos soins 
1 dîner pris en restaurant 
 
 

                                       
 
Les randonnées en P1 permettent d’accéder aux thermes à partir de 16h30  le lundi et mardi.   
Programme à venir. 

 

 

 

                                                                               
 

Les THERMES VALVITAL 

Les eaux de Montbrun-les-Bains sont sulfurées calciques, magnésiennes neutres avec dégagement d’hydrogène sulfuré. 
Elles proviennent du captage Gipières et sortent à une température de 12°C. Elles protègent contre les allergies, renforcent 
les défenses immunitaires. 

Le Spa thermal vous propose son espace Aqua-détente sans réservation incluant : Piscine thermale , Hammam , Sauna , 
possibilité de participer au cours d’aquagym de 17h30 

Terrasse panoramique avec deux jacuzzis et solarium extérieurs       19,50 € 

Possibilité de profiter d’escales ou escapades : soins thermaux, chacun réserve son soin à partir de 16h30  voir le site  

https://www.valvital.fr/valvitalshop/spa_sejour 


